
 

 

Polikliniek voor mobiliteit en vallen  
 
U bent uitgenodigd voor de polikliniek voor mobiliteit en vallen bij het 
Geriatrie Medisch Centrum.  
De polikliniek voor mobiliteit en vallen is bedoeld voor mensen van rond de 
70 jaar of ouder die problemen hebben met bijvoorbeeld de mobiliteit, een 
veranderd looppatroon, duizeligheid of frequente valincidenten.  
 
U meldt zich bij het secretariaat van het Geriatrie Medisch Centrum 
(gevestigd in het gezondheidscentrum Ceres te Heesch, 1e verdieping, 
looproute G). De secretaresse wijst u de wachtkamer en voorziet u van een 
kop koffie of thee.  
 
Het bezoek: 
Op basis van de verwijzing van uw huisarts of medisch specialist heeft de 
klinisch geriater beoordeelt dat de polikliniek voor mobiliteit en vallen het 
meest passend is in uw situatie. De polikliniek voor mobiliteit en vallen is 
ontwikkeld om een mogelijke oorzaak te vinden naar de problemen die bij u 
spelen. Tijdens deze afspraak ziet u de geriatrie verpleegkundige, de klinisch 
geriater en een geriatriefysiotherapeut. Er worden verschillende gesprekken 
gevoerd, testen uitgevoerd en er volgt een lichamelijk onderzoek. Aan het 
eind van alle onderzoeken ontvangt u alle uitslagen en een passend 
zorgadvies van de klinisch geriater. Het gehele onderzoek, inclusief het 
uitslaggesprek, duurt een dagdeel.  
 
Wat neemt u mee naar de polikliniek voor mobiliteit en vallen: 
- Bril/hoorapparaat 
- Loophulpmiddel (stok/rollator). Bij de hoofdingang van het 
gezondheidscentrum zijn rolstoelen te leen. 
- Uw Actueel Medicatie Overzicht (AMO). Dit kunt u, kort voordat bij ons 
komt, opvragen en laten uitprinten bij uw eigen apotheek. 
 
Belangrijk: 
Voor het bezoek aan de polikliniek voor mobiliteit en vallen worden er twee 
behandelingen fysiotherapie gedeclareerd vanuit uw aanvullende 
verzekering. Bent u niet aanvullend verzekerd? Dan worden er eigen kosten in 
rekening gebracht. Dit betreft € 90,-. Hiervoor ontvangt u te zijner tijd een 
rekening van Fysiotherapiecentrum Heesch. 
 
Heeft u vragen? Neem dan contact op met onze secretaresse. Zij is 



 

 

iedere werkdag telefonisch bereikbaar van 08.15 uur tot 17.00 uur. 
Telefoonnummer: 0412-23652 


