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Medisch Centrum

Informatie over de polikliniek geriatrie

Hoe verloopt uw afspraak bij Geriatrie Medisch Centrum?

Bij het Geriatrie Medisch Centrum ontvangen wij mensen van rond de 70 jaar
of ouder en met één of meerdere problemen. Zoals bijvoorbeeld
geheugenproblemen, stemmingsproblemen, problemen met het lopen of
lichamelijke achteruitgang, maar vaak is het een combinatie van deze
problematiek. Bij het Geriatrie Medisch Centrum kunt u terecht voor
onderzoek naar, behandeling en begeleiding van deze problemen.

De huisarts of medisch specialist heeft u verwezen naar onze praktijk
Geriatrie Medisch Centrum, Cereslaan 2 te Heesch. Wij zijn gevestigd op
de eerste verdieping, looproute G, wij zijn per lift bereikbaar.

Het bezoek

Het onderzoek bij het Geriatrie Medisch Centrum wordt uitgevoerd aan de
hand van de klachten die u al met uw eigen huisarts of medisch specialist
besproken heeft. Soms is het nodig om vooraf aanvullend onderzoek te doen,
zoals bijvoorbeeld bloedonderzoek (vaak kan dit thuis geprikt worden), een
hartfilmpje (ECG) of beeldvorming van het hoofd (CT-scan of MRI). U wordt
hierover tijdig ingelicht door de secretaresse, zij regelt al deze afspraken. Wij
vragen u om een naaste mee te nemen naar de afspraak. lemand die goed op
de hoogte is van uw leven en leefgewoonten. Dit kan uw
echtgeno(o)t(e)/kind/betrokken kennis/wettelijk vertegenwoordiger zijn.

U meldt zich bij het secretariaat van het Geriatrie Medisch Centrum
(gevestigd in het gezondheidscentrum Ceres te Heesch, 1¢ verdieping,
looproute G). Zij wijst u de wachtkamer en voorziet u van een kop koffie of
thee.

Het bezoek aan de praktijk bestaat uit 2 onderdelen. Tijdens het eerste
onderdeel spreekt u met de geriatrie verpleegkundige. Zij bespreekt met u en
uw naaste de klachten die u ervaart. Daarnaast meet zij uw bloeddruk, lengte
en gewicht en volgen er, indien nodig nog enkele vragenlijsten of testen.
Hierna volgt het onderdeel bij de klinisch geriater, daar vindt lichamelijk
onderzoek plaats, een medicatiecontrole en een gesprek met aanvullende
vragen. Zij bespreekt de uitslagen, het behandelplan en/of zorgadvies.

Het gehele bezoek duurt ongeveer 2 uur.

Wat neemt u mee naar het onderzoek?

- Eventueel uw bril/hoorapparaat

- Uw Actueel Medicatie Overzicht (AMO). Dit kunt u, kort voordat u bij ons
komt, opvragen en laten uitprinten bij uw eigen apotheek
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- Uw eigen hulpmiddel. Zoals bijvoorbeeld uw stok of rollator. Bij de
hoofdingang van het gezondheidscentrum zijn rolstoelen te leen.

Heeft u vragen? Neem dan contact op met onze secretaresse. Zij is
iedere werkdag telefonisch bereikbaar van 08.15 uur tot 17.00 uur.
Telefoonnummer: 0412-236524



